3 vztahy, které ovliviiuji nasi hojnost
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K hojnosti vedou 3
cesty, Rteré musite
spojit. Pokud se vydate
pouze po jedné, penize
vam budou neustale

unikat...

V tomto pruvodci

naleznete vsechny 3.
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Je tento pravodce pro vas?

Polozte si nejprve tyto otazky:

Miluji penize?
Mam jich dostatek?

Citim se dobre mezi bohatymi?

Pokud je vase odpovéd \E minimalné na jednu

otazku, pokracujte:

Snazim se mit vic penéz?
Kazi penize charakter?

Vérim, ze se na penize musim naladit, aby ke mné prisly?

Pokud je odpovéd ANO alesporni na jednu otazku,

tento pruvodce je pro vas...
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Kazdy z nas si zaslouzi Stastny zivot v lasce a hojnosti. Jen k tomu
zivotu mame kazdy jinou cestu. Nékdo se narodi do zivota, kde
vnima vse jako samozrejmost na stfibrném podnose, jiny se plahoci

temnotou a s pocitem, Ze nic nema smysl.

Tento prlvodce je pro ty, co uz zkusili rGzné kurzy na hojnost a

snazili se nékolikrat naladit na energii penéz, ale nemaji zadné trvalé
vysledky.

ve

Pricinou je, Ze lidé, ktefi hlasaji o hojnosti (véetné mé), a pokud tu
hojnost ziji, pak maji v sobé sladény 3 roviny, které nasi hojnost
ovliviuji. Ale protoze vétsSina lidi musela pochopit pouze jednu
rovinu (a zbylé dvé méli prirozené jiz v sobé zpracované), domnivali
se, Ze je to to jediné, co musi udélat i ostatni. Méla jsem to podobné.
Nez jsem zacala sepisovat riuzné privodce Lexikonu duse, myslela
jsem si, Ze jedind spravna cesta, je ta moje (protoze mné fungovala!).
ProtoZe to ale nefungovalo vsem, chtéla jsem pochopit proc. A to mi
prineslo rlizné roviny poznani a pochopeni. A v oblasti hojnosti se mi
odkrylo to, co s vami sdilim v tomto privodeci.

Doufam, Ze prlivodce "Energie penéz" vdm pomUze nejen zménit vas

pohled na penize, ale obohati vas vztah k sobé. ProtoZe to je ten
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Koloto¢ marnosti

K napsani této prirucky mé dovedlo také mnozstvi riznych kurzt na
hojnost a urputna snaha lidi dosahnout na bohatstvi, které jim stale

unika.

MUzete poslouchat meditace, naladit se na své bohatsi ja, ale vzdy to
bude mit bud kratkodoby efekt, nebo zadny.

Kratkodoby efekt nam dava nadéji a jesSté vice nas strhava do
bezmoci, ve které vérime, ze penize maji moc a my si je néjak
musime zaslouzit. Protoze cely zivot se musime chovat tak, abychom
si néco zaslouzili - lasku rodicl, pratelstvi jinych lidi, vztah s
partnerem, odménu k vyplaté... Tento vzorec "zaslouzit si" je
nenapadné vsazen do kazdého vztahu, ktery mame. | do toho s

peneézi.

Kdyz nékdo vyrusta v dostatku, stejné jako v milujici rodiné, je pro
néj prisun lasky i penéz néco zcela prirozeného. Zatimco ti, co zazili
nedostatek, obavy, strach a nejistotu, maji pfirozeny pouze fakt, ze si
to z néjakého duvodu nezaslouzili, a tak je nutné se zavdécit. Proto
veéfime v meditace a energii penéz. Proto se snazime odbouravat
nase bloky, které vici penézim mame. Ale ono to porad nestaci a
nase hojnost stale neprekracuje hranici toho, co bychom doopravdy
chtéli. Ale pro¢? Mozna je to osud, Ze je nékdo chudy, mozna je to
marnivé nebo nevdécné, chtit vic, kdyz mame kde spat, co jist...
Mozna... V. mém svété to je ale jiné. V mém svété vic nemame, dokud
si to nedovolime. A ono "dovolit si" mohou blokovat az 3 roviny. Ne

jedna nebo dvé, ale 3. A dokud se nesladi, penize vam budou unikat...
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Vztahy (ne)hojnosti

Jsou lidé, kteri stale véri, ze vySe jejich sebehodnoty je urcena
poctem penéz na ucté. Nuti je to hnat sebe do bohatstvi a zaprodat
svlj ¢as, energii nebo zdravi pro penize. Protoze véfi, Ze ¢im vic maji,
tim vice znamenaji. Nevnimaji svou vlastni hodnotu, a kdyz svou
hodnotu nevnimame my, nevnima ji ani okoli. Proto pak prebihaji z
extrému do extrému a nastavuji si premrsténé ceny, které pak stahuiji
dol( (nebo naopak). Nase sebehodnota sahd mnohem dal nez je vyse
naseho konta. Pfesto nam penize mohou pomoci pochopit Iépe, jak
sami sebe vidime a vhimame.

To, co skute¢né ovliviiuje nase konto, jsou VZTAHY ohledné penéz.
Odhaluji nam, jaci jsme my. Co si o sobé myslime, jak se citime, a jak
se chovame.

e Mam se rad/a? Chci pro sebe to nejlepsi? Vérim si?

e Jsem zodpovédna/y? Umim resit problémy? Dokazi rozhodnout
spravné ohledné priorit? (Upfednostnim zaplatit ndjem nez abych
si koupil/a hezkou véc a pak c¢ekal/a, kdo mé zachrani v podobé
pUjcky?)

Aby se tedy naSe financni situace zménila, potfebujeme zapracovat
na vztazich, které jsou vzajemné propojené. Ty vztahy jsou 3 a je
dilezité vénovat pozornost vSem tfrem. Pro¢ tomu tak je? O tom je
tento prlvodce. Je rozdélen na 3 casti (plus bonusova ¢ast), a
doporucuiji, abyste si na kazdou cast vymezili prostor a ¢as. Protoze
tento prlvodce neni odpocCinkové cteni, je to cesta ke zméné. A
kazda zména vyzaduje cas, viru a trpélivost.
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3 vztahy hojnosti

1.

energie penéz — jakou energii
maiji penize, a co to vlastné
znamena "penize'? ( —> vztah ja a

penize)

nase osobnost — jaka je hlavni
pricina, ktera ovlivhuje nas nazor
na penize, a co délat, pokud si
prejeme nasi financ¢ni situaci
zménit? ( —> vztah k sobé skrze

penize)

nase prostredi — mize nas
okoli brzdit, i kRdyz sami sebe
zménime? Jak velky vliv muze mit
to, Rde a s kvm zijeme, na stav
naseho Ronta? ( —> vztah s okolim

diky penézim)
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Co je HOJNOST?

Nez se pustime do svéta penéz, zastavme se jesté u jednoho
dulezitého tématu. Hojnost. Protoze dnesni svét je prehlcen slovy
jako hojnost a sebelaska, a to proto, Ze jsou tyto pojmy spojovany s
obchody se stéstim. Hodné lidi lac¢ni po lasce i plné penézZence, a
protoze jsme nejvice manipulovatelni skrze emoce, je pfrislib
Stastného Zivota snadnym lakadlem a nestastny clovék je snadnou
kofisti. Presto to nevzdavejte, hojnost i sebelaska existuje, jen je
potfeba feSeni a cestu hledat v sobé a nikoliv v pfislibech druhych (a
rychlych navodech). Abychom proto prestali kolem hojnosti
nekonecné krouzit, je potreba néco ve svém zivoté zménit. A k tomu
nam pomuze, pokud si upresnime, co je presné ta hojnost? Lidé si
mysli, ze hojnost je hromada penéz nebo finan¢ni nezavislost.
Hojnost ale nema presnou podobu. Nema ani spolecnou podobu pro
vSechny. Je to nas pocit vnitfniho naplnéni, ktery se projevuje ve
hmoté. Kdyz se ale vyddme na cestu sebepoznani a snazime se
pochopit celé to prehlcené duchovno, zacneme se od hmoty
odklanét. Zacneme popirat hmotné potreby a povazujeme je za
povrchni. Vérime, ze Zivot je pouze o tom, nastavit ten vnitrni vztah
k sobé v energetickém svété zvanym sebelaska. Vérime, Ze jsme
dusSe, laska a Ze si musime vybrat - povrchni hmotu nebo
bezpodminecnou lasku...

My ale, v tomto zivoté, nejsme jen dusSe. Jsme duSe, kterad je na
néjaky Cas ukotvena v téle. Jsme tedy "energie ve hmoté". A proto se
primarni touha duse (vratit se do jednoty) rozdélila do dvou polovin -
energetickd laska (sebeldska), kterd nas poji s tzv. Zdrojem a
materidlni laska (hojnost), kterd nas poji s druhymi. Toto déleni do
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Hojnost & Sebelaska

dvou polovin vychazi z pravidel duality = vSe kolem nas ma dvé
podstaty - muzsky a zensky princip, svét hmoty a energie... laska a
hojnost. Jedna se tedy o dvé stejné dulezité poloviny jednoho celku,
ze kterych si nemame vybirat, ale spojit je v celek. Svij celek.

Jakmile docilime wvnitfniho Stésti i sebelasky, citime, ze jsme
kompletni. A proto pocitujeme prazdnotu, pokud se zamérime jen na
jednu polovinu. Citime totiz, Ze Zijeme jen na pul. Bud ponoreni do

energie nebo prilis ovladani hmotou...

Sebeldska je v procesu hojnosti dulezita, protoze doplriuje nasi
kompletnost. Jakmile sebe sami milujeme, rozzarime se. A jakmile se
rozzarime, jsme napojeni na svou dusi, ktera nas vede po té spravné
napliujici cesté. Lépe sami sebe chapeme, pfijimame své chyby a
odchylky a vnimame svou jedinecnost, za kterou se prestavame
stydét. V sebeldsce se oteviraji nase dary (kazdy néjaky mame) a
zaCiname vnimat své misto na této planeté. A pravé v ten moment,
kdy se na sebe takto napojime, se zacnou projevovat nase skutecné
materialni touhy - nékdo pociti, ze ma zménit svét nebo chce jen zit
v klidu v domku s rozlehlou zahradou. Nékdo se rozhodne, Ze chce
zkusit vSechny mozné adrenalinové sporty, jiny zase chce prozit
zivot v luxusu, dalsi se rozhodne pro skromnost nebo filantropii...
Dokud ale na svou dusi napojeni nejsme, ovlada nas mysl. A mysl je
fizena egem a ego je ovlivhéno tim, co si mysli druzi. To zpUsobuje,
Ze se pak snazime néceho dosdhnout, mit Uspéch, uznani a fridi nas
potfeba splfiovat riizné pozadavky, ocekavani a vzorce.

Zivot vedeny dusije ale jiny, svobodnéjsi. Neni to o tom, Ze ndm
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Ukol hmoty

zacne byt vSechno jedno. Naopak, vhimame jasnéji a citlivéji, jak svéet
funguje, a jak je vSe propojené. Zaroven si ale uvédomime, co
doopravdy chceme prozivat skrze své télo - jak chceme, aby nas
Zivot vypadal. ProtozZe vSichni touzime po konkrétnich zkusenostech,
které rozradostni nebo posunou nasSi dusi a tyto zkuSenosti
ziskavame skrze hmotu. Ty zkuSenosti jsou u kazdého r0zné a
dbvody, proc je chceme zazivat, také. Nékdy se chce nase duse skrze
konkrétni zkuSenost posunout, jindy chce jen prozivat radost. Jako
malé dité - nékdy si chce hrat, ale jindy se chce néco naucit. Ne
kazdy se proto musi v zZivoté posouvat, nékdo si ho chce prosté jen

uzivat. Ale ani zazitek a ani posun neni mozny bez hmoty....

/ azitek bez hmoty neexistuje.

Proto vstupuje duse do téla, proto nas cely zivot provazi nutnost
pochopit dualitu (propojeni hmoty a energie). A proto mame kazdy ty
touhy jiné, i kdyz se snazime vtésnat do stejnych predpokladd,

vzorcu a méritek.

Proto, kdyz sami sebe hledame, mame dvé moznosti, jak zacit. Skrze
hledani sebe sama ve vnitinim svété energie (sebeldska) nebo skrze
vnimani sebe sama ve vnéjsim svété hmoty (hojnost). Oba sméry
jsou plné voditek, které nam ukazuji, kudy jit, kde sami sebe
blokujeme, kde mame "néco", co potrebujeme pochopit a vylédit,
abychom se posunuli dale (hebo abychom jen Zili Zivot tak, abychom
se pochopit silu sebepfijeti. Sebeldska nas uci odpoustét a pfrijimat,

sebehodnota tvorit a prozivat vSe nové. A to je hojnost.
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Pravé jste si precetli ukazku z
pruvodce Energie penéz. Pokud
citite, ze je toto téma pro Vas,
tak pro ziskani plné verze,

prejdéte na:

www.aleera.eu/penize ,

kRde si muzete pravodce zakoupift.

y s flon
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— Energie penéz —
www.aleera.eu
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